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 OBJECTIF : 
Permettre au stagiaire : 

- de développer l’esprit de prévention, d’acquérir les connaissances 

théoriques et pratiques suffisantes aux fins d’adopter la bonne conduite 

à tenir pour éteindre un début d’incendie, en utilisant efficacement des 

moyens de première intervention, et de donner l’alerte rapidement.  

 

 COMPETENCES VISEES : 

- Être capable d'agir face à un départ de feu en milieu clos. 

- Être capable de manipuler un extincteur à pression auxiliaire ou à 

pression permanente. 

 

 PREREQUIS : Aucun  
 

 PUBLIC : Tout salarié 

 

 EFFECTIF : 12 maximum.  
 

  DUREE : 1h30 à 3h  
 

 EVALUATION :  
Evaluation formative sous forme de mise en situation. 

 MAINTIEN DES COMPETENCES  
Tous les 6 mois.  
 

 DOCUMENT DE VALIDATION 
Attestation individuelle de fin de formation. 
 

 MODALITE DE FORMATION : 
EN INTRA ENTREPRISE : Dans vos locaux sur demande 
EN INTER- ENTREPRISE Dans nos locaux 
 
Délai d’accès : 24h (sous réserve du dossier complet).0 
 
Pour vous inscrire, merci de contacter Mr SOULTON au 06.51.04.83.98  
 
Pour les personnes en situation d’handicap, merci de contacter MR 
SOULTON6.51.04.83.98 
  
Pour les personnes en situation d’handicap, merci de contacter MR 
SOULTON 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

        

 

 METHODE PEDAGOGIQUE 
: 

Sur alternance de cours pratiques, et 
théoriques, cette formation est basée 
sur des démonstrations et situations 
simulées et adaptées à l’entreprise. 

 

 MATERIEL PEDAGOGIQUE 

Extincteurs, RIA, Détecteurs 

automatiques d’incendie, Ordinateur, 

Vidéoprojecteur, Matériel nécessaire 

à la mise en situation simulée. 

 NOS INTERVENANTS :  
Formateurs expérimentés en 
prévention et sécurité titulaire de 
diplôme SSIAP2 ou SSIAP3. 
 

 REFERENCES 
REGLEMENTAIRES   
     

- Articles R4227-39 du code du travail 

 

DESCRIPTIF DE LA FORMATION 
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1) LE FEU ET SES CONSEQUENCES  

 
1. Le triangle du feu  
2. Les causes d’incendies  
3. Les modes de propagation du feu  

4. Les effets de l’incendie sur l’homme  
5. Les classes de feux  
6. Les agents extincteurs  
 
 
 

2) LES MOYENS DE PREMIERE INTERVENTION 
 
1. Les Extincteurs  
2. Les Robinets d'Incendie Armés (RIA)  
 
 

- L’ALARME ET L’ALERTE 

 
 

- EXERCICE PRATIQUE D’EXTINCTION REELLE SUR BAC A FEU 

ECOLOGIQUE. 

 
 

 

- BILAN DE LA FORMATION 

 
 

 

 
     

LE PROGRAMME 


